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शोध सार:  

 डॉ. भीमराि अांिेडकर  भारिीय समाज सुधारक, तितधिेत्ता और सांतिधान तनमाािा के रूप में तिख्याि हैं , तजन्ोांने नारी सशक्तीकरण 

और लैंतगक समानिा के तलए उले्लखनीय योगदान तदया। उनका नारीिादी तचांिन भारिीय सामातजक सांरचना, तिशेषकर तहांदू धमाग्रांथोां और 

मनुसृ्मति जैसे ग्रांथोां में तनतहि तपिृसत्तात्मक मान्यिाओां की आलोचना पर आधाररि था। अांिेडकर  ने मतहलाओां की सामातजक, आतथाक और 

कानूनी असमानिा को दूर करने के तलए तशक्षा, समान अतधकार और सामातजक सुधार को िढािा तदया। उन्ोांने तहांदू कोड तिल के माध्यम से 

मतहलाओां को सांपतत्त, तििाह और िलाक जैसे मामलोां में कानूनी अतधकार प्रदान करने का प्रयास तकया, जो उस समय क्ाांतिकारी था। उनके 

तिचार न केिल दतलि मतहलाओां, िल्कि सभी िगों की मतहलाओां के उत्थान पर कें तिि थे। ििामान पररपे्रक्ष्य में , भारि में मतहलाओां की ल्कथथति 

में सुधार हुआ है, लेतकन लैंतगक भेदभाि, तहांसा और आतथाक असमानिा जैसी चुनौतियााँ िनी हुई हैं। अांिेडकर  के नारीिादी तिचार आज भी 

प्रासांतगक हैं, क्ोांतक िे तशक्षा, कानूनी सुधार और सामातजक जागरूकिा के माध्यम से लैंतगक समानिा को िढािा देने पर जोर देिे हैं। उनके 

द्वारा प्रस्तातिि तहांदू कोड तिल और सांिैधातनक प्रािधान, जैसे समानिा का अतधकार (अनुचे्छद 14) और भेदभाि का तनषेध (अनुचे्छद 15), 

आज भी मतहलाओां के अतधकारोां की रक्षा करिे हैं। यह लेख अांिेडकर  के नारीिादी तचांिन, उनके द्वारा तकए गए कायों और ििामान भारि में 

इसकी प्रासांतगकिा का तिशे्लषण करिा है।  

कंुिी शब्द- नारीिादी तचांिन, लैंतगक समानिा, तहांदू कोड तिल, सामातजक सुधार, सांिैधातनक अतधकार 

परर य:  

 आज हम 21िी ां सदी में हैं, एक ऐसी सदी जो सामातजक न्याय, समािेतशिा, और मानिातधकार जैसे मुद्ोां को िैतश्वक मांच पर प्राथतमकिा 

देिी है। यह िह युग है जि मतहलाएाँ  हर के्षत्र—चाहे िह राजनीति, तिज्ञान, तशक्षा, या उद्यतमिा हो—में नेिृत्व प्रदान कर रही हैं। तिश्व स्तर पर, 

मतहलाओां ने अपनी क्षमिाओां को तसद्ध तकया है, तिर भी लैंतगक समानिा, तहांसा, और सामातजक रूतढयोां जैसी चुनौतियााँ िनी हुई हैं। भारि 

जैसे देश में, जहााँ साांसृ्कतिक और सामातजक तितिधिा के साथ-साथ तपिृसत्तात्मक सांरचनाएाँ  गहरी जडें रखिी हैं, मतहलाओां का सांघषा और भी 

जतिल है। इस पररपे्रक्ष्य में, डॉ. भीमराि अांिेडकर  का नारीिादी तचांिन और उनके द्वारा तकए गए प्रयास तचरथथायी महत्व रखिे हैं। डॉ. 

अांिेडकर , भारिीय सांतिधान के तनमाािा और सामातजक सुधारक, ने लैंतगक और जातिगि असमानिा के ल्कखलाि सांघषा तकया (कुमार एवं 

दास, 2019)1। उनका नारीिादी दृतिकोण परम्परागि तहांदु सामातजक सांरचना एिां  तपिृसत्तात्मक मान्यिाओां की आलोचना पर आधाररि था। 

उन्ोांने तशक्षा, कानूनी सुधार, और सामातजक जागरूकिा को मतहलाओां के सशक्तीकरण का आधार माना। तहांदू कोड तिल और सांिैधातनक 

प्रािधानोां के माध्यम से उन्ोांने मतहलाओां को सांपतत्त, तििाह, और िलाक जैसे के्षत्रोां में समान अतधकार तदलाने का प्रयास तकया। उनके तिचार 

न केिल दतलि मतहलाओां, िल्कि सभी िगों की मतहलाओां के उत्थान के तलए पे्ररणादायी थे (एक्का, 2019)2 । ििामान में, जि भारि में 
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मतहलाएाँ  प्रगति कर रही हैं, तिर भी लैंतगक भेदभाि और तहांसा जैसी समस्याएाँ  िनी हुई हैं। अांिेडकर  का दृतिकोण इन चुनौतियोां से तनपिने 

के तलए एक मजिूि आधार प्रदान करिा है। उनके तिचार सामातजक न्याय और समािेतशिा के आधुतनक लक्ष्योां के साथ सांनादति हैं , जो इस 

अध्ययन को प्रासांतगक और आिश्यक िनािे हैं। इस लेख का प्रयास है तक अांिेडकर  के तिचारोां को ििामान चुनौतियोां के सांदभा में समझा जाए 

और यह तिशे्लषण तकया जाए तक कैसे उनके तसद्धाांि आधुतनक भारि में लैंतगक न्याय के तलए मागादशान कर सकिे हैं। 

अंबेडकर  का िीवन परर य: 

 डॉ. भीमराि अांिेडकर  का जन्म 14 अपै्रल 1891 को मध्य प्रदेश के महू में एक दतलि पररिार में हुआ। छुआछूि और सामातजक 

भेदभाि का सामना करिे हुए, उन्ोांने अपनी तशक्षा को हतथयार िनाया। उन्ोांने िडौदा, कोलांतिया और लांदन तिश्वतिद्यालयोां से अथाशास्त्र, 

कानून और राजनीति तिज्ञान में उच्च तशक्षा प्राप्त की। िे भारि के पहले दतलि व्यल्कक्त थे, तजन्ोांने तिदेश में डॉक्टरेि की उपातध हातसल की। 

अांिेडकर  ने सामातजक सुधार के तलए कई आांदोलन चलाए, तजनमें महाड सत्याग्रह (1927) और मांतदर प्रिेश आांदोलन शातमल हैं ( ंद्रा, 

2017)3। उन्ोांने दतलिोां और मतहलाओां के अतधकारोां के तलए सांघषा तकया और सामातजक समानिा के तलए िौद्ध धमा को अपनाया। 1935 में, 

उन्ोांने घोषणा की तक िे तहांदू धमा छोड देंगे। 1956 में, उन्ोांने लाखोां अनुयातययोां के साथ िौद्ध धमा स्वीकार तकया। अांिेडकर  भारिीय सांतिधान 

सभा के अध्यक्ष थे और सांतिधान तनमााण में उनकी भूतमका अभूिपूिा थी। उन्ोांने सांतिधान में समानिा , स्विांत्रिा और भेदभाि के ल्कखलाि 

प्रािधान सुतनतिि तकए (िाटव, 1996)4। तहांदू कोड तिल के माध्यम से उन्ोांने मतहलाओां के तलए कानूनी सुधारोां की िकालि की। उनके 

लेखन, जैसे एतनतहलेशन ऑफ़ कास्ट और द िुद्धा एां ड तहज धमाा , सामातजक सुधार और लैंतगक समानिा के प्रति उनके दृतिकोण को दशाािे 

हैं। 6 तदसांिर 1956 को उनका तनधन हुआ, लेतकन उनकी तिरासि आज भी पे्ररणा देिी है। भारि सरकार ने उन्ें 1990 में मरणोपराांि भारि 

रत्न से सम्मातनि तकया। 

डॉ. अंबेडकर  का नारीवादी ह ंतन:  

 डॉ. भीमराि अांिेडकर  का मानना था तक तकसी रािर  का तिकास तिना मतहलाओां की समान भागीदारी के सांभि नही ां है। उन्ें अपने 

समय की परांपरागि सामातजक सांरचना और उसके कायाप्रणाली की गहरी समझ थी (मेघवाल,1994)5। िे 20िी ां शिाब्दी के उन महान तचांिकोां 

और समाज सुधारकोां में से थे, तजनके सामातजक न्याय के तिचारोां ने तिश्व स्तर पर प्रभाि डाला। 20िी ां शिाब्दी के प्रारांभ में तिश्व भर में मतहलाओां 

के अतधकारोां को लेकर तचांिन शुरू हुआ और उनके अतधकारोां के तलए प्रयास तकए गए। इस दौरान भारि में रािर िादी जागृति उभरी और 

भारिीय मतहलाओां को रािर िादी आांदोलनोां में भाग लेने का अिसर तमला। हालाांतक, समाज का परांपरागि दृतिकोण, शोषण और शूिोां जैसी 

सामातजक ल्कथथति के कारण मतहलाओां की दशा दयनीय िनी रही। रािर िादी आांदोलनोां में अतधकिर सांभ्ाांि पररिारोां की मतहलाएाँ  ही तदखाई 

देिी थी ां, जितक दतलि, आतदिासी और अन्य जातियोां की मतहलाओां की ल्कथथति अत्यांि शोचनीय थी। 

 डॉ. अांिेडकर  पहले सामातजक तिद्वान थे, तजन्ोांने भारि में मतहलाओां की समस्याओां को जेंडर दृतिकोण (लैंतगक असमानिा) से 

तिशे्लतषि तकया। उन्ोांने स्पि तकया तक मतहलाओां की समस्याएाँ  सामातजक हैं , प्राकृतिक नही ां। भारि में मतहलाओां की ििामान ल्कथथति का प्रमुख 

कारण सामातजक ढााँचे में तनतहि जाति आधाररि सांरचना और परांपरागि मान्यिा है, जो मतहलाओां को िचपन में तपिा, तििाह के िाद पति और 

िृद्धािथथा या पति की मृतु्य के िाद पुत्र के सांरक्षण में रहने के तलए िाध्य करिी है। अांिेडकर  के नारीिादी तचांिन की सिसे उले्लखनीय 

तिशेषिा यह थी तक उनकी सोच सभी िगों और जातियोां की मतहलाओां के उत्थान पर कें तिि थी (एक्का,2019)6। ऐतिहातसक दृतिकोण से, 

तितिश काल, तिशेषकर 19िी ां सदी के उत्तराधा में, मतहलाओां की ल्कथथति सुधारने के तलए कई सामातजक सुधार आांदोलन चले। िाल तििाह, 

दहेज प्रथा, देिदासी प्रथा और सिी प्रथा जैसी शोषणकारी प्रथाओां पर रोक लगाई गई। यद्यतप ये सुधार आांदोलन के रूप में आए , लेतकन 

अांिेडकर  ने मतहला सुधार को मतहला-पुरुष समानिा का स्वरूप देकर इसे एक नया आयाम प्रदान तकया। उनकी दूरदशी सोच ने मतहलाओां 

के सामातजक सुधार से आगे िढकर पुरुषोां के समान अतधकारोां की िकालि की। उन्ोांने कानूनी और िैधातनक सांरक्षण प्रदान करने के प्रयास 

तकए (एक्का, 2019)7। 
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 अांिेडकर  को भारिीय समाज में मतहलाओां की पीडा और शोषण भरे अांधकारमय जीिन की गहरी समझ थी। 1916 में अमेररका 

के कोलांतिया तिश्वतिद्यालय में प्रसु्ति उनके पत्र "कास्ट इन इांतडया : देयर मैकेतनज्म,जेतनतसस एां ड डेिलपमेंि” में उन्ोांने जाति और जेंडर के 

अांिसंिांधोां को रेखाांतकि तकया (पासवान, 2015)8। उनका नारीिादी तचांिन केिल सामातजक-साांसृ्कतिक उत्थान िक सीतमि नही ां था, िल्कि 

इसमें मतहलाओां की घरेलू ल्कथथति, सामातजक, आतथाक, राजनीतिक और प्रशासतनक भागीदारी सुतनतिि करना शातमल था। िे मतहलाओां को 

पुरुषोां के समान स्विांत्र, सतक्य और सक्षम देखना चाहिे थे। अपने सामातजक और राजनीतिक आांदोलनोां के माध्यम से उन्ोांने मतहलाओां को 

तशतक्षि, सांगतिि और सांघषाशील िनने के तलए पे्रररि तकया। अांिेडकर  का दृढ तिश्वास था तक तशक्षा के तिना सामातजक पररििान असांभि है 

और तशक्षा के तिना अल्कस्तत्व की कल्पना व्यथा है। इसतलए, उन्ोांने मतहला तशक्षा पर तिशेष िल तदया। मतहलाओां की स्विांत्रिा और समानिा 

की आिाज को िुलांद करने के तलए उन्ोांने 1920 में मूकनायक और 1927 में ितहषृ्कि भारि जैसे समाचार पत्र शुरू तकए, तजन्ोांने मतहला 

आांदोलनोां को नई तदशा प्रदान की ( ंद्रा, 2017)9। 

 भारि में मतहला आांदोलन में प्रथम तशतक्षका और समाज सुधारक सातित्रीिाई िुले का नाम अग्रणी है, तजन्ोांने पूरे भारि में मतहला 

सशक्तीकरण का िीज िोया। अांिेडकर  सातित्रीिाई िुले के तिचारोां से गहरे प्रभातिि थे और न केिल प्रभातिि हुए, िल्कि िाद में कई मतहला 

आांदोलनोां के तलए पे्ररणा स्रोि और नेिृत्वकिाा िने। 20 जुलाई 1924 को उन्ोांने ितहषृ्कि तहिकाररणी सभा की थथापना की और अछूिोद्धार 

आांदोलन शुरू तकया, तजसमें मतहलाओां को आगे आने के तलए प्रोत्सातहि तकया गया। इस सभा के माध्यम से दतलिोां के उत्थान के तलए कई 

काया तकए गए, तजनमें मतहला तशक्षा प्रमुख थी। 1927 के महाड आांदोलन में मतहलाओां ने चािदार िालाि के पानी के उपयोग के तलए सांगतिि 

होकर उत्साहपूिाक भाग तलया। 25 तदसांिर 1927 को मनुसृ्मति दहन में भी मतहलाओां ने सतक्य भागीदारी तनभाई। 1928 में उनकी पत्नी 

रमािाई की अध्यक्षिा में मतहला मांडल की थथापना, 1942 में अल्कखल भारिीय मतहला समे्मलन जैसे आयोजनोां और प्रयासोां के माध्यम से 

अांिेडकर  मतहला तहिकारी कायों में तनरांिर सतक्य रहे (कुमार, 2019)10। 1940 में अांिेडकर  कमेिी द्वारा प्रस्तातिि तहांदू कोड तिल में 

मतहलाओां की ल्कथथति को सुदृढ करने का प्रािधान था, तजसका िाह्मणिादी और रूतढिादी सामातजक ित्वोां ने कडा तिरोध तकया। प्रसूति 

अिकाश, समान काया के तलए समान िेिन और िाद में सांतिधान तनमााण के दौरान मतहलाओां को समानिा और स्विांत्रिा के तिशेष अतधकार 

प्रदान करने के उनके प्रयास उन्ें मतहला सशक्तीकरण के प्रभािशाली प्रणेिा के रूप में थथातपि करिे हैं। 

समकालीन भारतीय पररपे्रक्ष्य में महिलाओ ंकी स्थिहत एवं डॉ अंबेडकर  के नारीवादी दृहिकोण की प्रासंहिकता :  

 स्विांत्रिा के िाद से, भारि ने लैंतगक समानिा और मतहला सशक्तीकरण की तदशा में महत्वपूणा कदम उिाए हैं, लेतकन सामातजक, 

आतथाक और साांसृ्कतिक िाधाएाँ  अभी भी िनी हुई हैं।  तशक्षा सामातजक तिकास का सिसे प्रभािी सूचक है। रािर ीय पररवार स्वास्थ्य सवेक्षण 

(2019-21)11 के अनुसार, 15-49 आयु िगा की मतहलाओां की साक्षरिा दर 70.3% है, जितक पुरुषोां की साक्षरिा दर 84.7% है। यह अांिर 

ग्रामीण के्षत्रोां में अतधक स्पि है, जहााँ सामातजक रूतढयााँ, आतथाक िांगी और िाल तििाह जैसे कारक लडतकयोां की तशक्षा को िातधि करिे हैं। 

1951 में मतहला साक्षरिा दर मात्र 8.86% थी, जो 2021 िक 70.3% िक पहुाँच गई, जो प्रगति को दशाािा है। तिर भी, राजथथान (52.12%) 

और तिहार (51.50%) जैसे राज्ोां में ल्कथथति तचांिाजनक है। सरकार ने िेिी िचाओ, िेिी पढाओ और सिा तशक्षा अतभयान जैसी योजनाओां के 

माध्यम से मतहला तशक्षा को िढािा तदया है। कसू्तरिा गाांधी िातलका तिद्यालय योजना ने ग्रामीण के्षत्रोां में लडतकयोां की तशक्षा को प्रोत्सातहि 

तकया है। उच्च तशक्षा में भी मतहलाओां की भागीदारी िढी है, और 24 िषा से कम आयु की मतहलाओां में साक्षरिा दर लगभग 90% है, जो पुरुषोां 

के समकक्ष है। हालाांतक, इांजीतनयररांग और तचतकत्सा जैसे िकनीकी के्षत्रोां में मतहलाओां का नामाांकन अभी भी कम है। सामातजक मान्यिाएाँ , जैसे 

तक लडतकयोां को जल्दी तििाह के तलए िैयार करना, और आतथाक िोझ के कारण कई पररिार लडतकयोां की तशक्षा को प्राथतमकिा नही ां देिे। 

इस सांदभा में हम देखें िो मतहलाओां के तशक्षा के सांदभा में डॉ अांिेडकर  के तिचार अत्यांि प्रासांतगक है। डॉ अांिेडकर  कहिे थे मैं ऐसी तशक्षा 

को नही ां मनािा जो समाज में असमानिा को जन्म देिा है िे मतहलाओां को पुरुषोां के िरािर तशतक्षि करने की िकालि करिे थे।   

 मतहलाओां की आतथाक ल्कथथति भारि में लैंतगक असमानिा का एक प्रमुख के्षत्र है। रािर ीय सांस्िकी कायायलय (2022)12 के अनुसार, 

भारि की कुल आिादी का 48% तहस्सा मतहलाएाँ  हैं, लेतकन केिल एक-तिहाई मतहलाएाँ  कायािल में शातमल हैं। भारि की जीडीपी में मतहलाओां 
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का योगदान मात्र 18% है, जो उनकी आतथाक परतनभारिा को दशाािा है। श्रम िल भागीदारी दर  2004-05 में 37% थी, जो 2011-12 में घिकर 

25% हो गई। मतहलाओां की आय पुरुषोां की िुलना में औसिन 62% है, और समान काया के तलए समान िेिन का अभाि एक िडी चुनौिी है। 

गैर-कृतष के्षत्रोां में केिल 20% से कम मतहलाएाँ  कायारि हैं, और अतधकाांश मतहलाएाँ  कृतष (76.3 तमतलयन) और असांगतिि के्षत्रोां में काया करिी 

हैं, जहााँ मजदूरी कम और  कायाथथल असुरतक्षि हैं। मतणपुर, ितमलनाडु और केरल जैसे राज्ोां में गैर-कृतष के्षत्रोां में मतहलाओां की भागीदारी 

अतधक है, जितक तिहार और उत्तर प्रदेश में यह नू्यनिम है। तपिृसत्तात्मक मान्यिाएाँ , जैसे तक पुरुषोां को पररिार का प्रमुख मानना, और 

कायाथथल पर भेदभाि, जैसे यौन उत्पीडन और असुरतक्षि िािािरण, मतहलाओां की आतथाक भागीदारी को सीतमि करिे हैं। उद्यतमिा और मुिा 

योजना जैसी सरकारी योजनाएाँ  मतहलाओां को आतथाक रूप से सशक्त िनाने का प्रयास कर रही हैं , लेतकन ग्रामीण के्षत्रोां में इनका प्रभाि सीतमि 

है। डॉ. भीमराि आांिेडकर ने मतहलाओां की आतथाक आजादी को सामातजक न्याय का अहम तहस्सा माना। उन्ोांने सांतिधान में समान अतधकार, 

तशक्षा और नौकरी में आरक्षण के माध्यम से मतहलाओां को आत्मतनभार िनाने की नी ांि रखी। तहांदू कोड तिल का प्रस्ताि देकर उन्ोांने मतहलाओां 

को सांपतत्त और तििाह में अतधकार तदलाने की कोतशश की। आज भी जि मतहलाएां  िेिन असमानिा, रोजगार में भेदभाि और सांपतत्त अतधकार 

की चुनौतियोां से जूझ रही हैं, िि डॉ. आांिेडकर के तिचार और प्रयास पे्ररणा देिे हैं। उनका दृतिकोण आज भी मतहलाओां की आतथाक 

सशल्कक्तकरण की तदशा में प्रासांतगक और मागादशाक है। 

 भारि में मतहलाओां की सामातजक ल्कथथति में सुधार हुआ है, लेतकन तपिृसत्तात्मक सांरचना अभी भी प्रभािी है। भारिीय सांतिधान लैंतगक 

समानिा की गारांिी देिा है (अनुचे्छद 14, 15, 16), और मतहलाओां के तलए सकारात्मक भेदभाि की अनुमति देिा है। तिर भी, सामातजक 

रूतढयााँ, जैसे तक मतहलाओां को घरेलू कायों िक सीतमि रखना, उनकी स्विांत्रिा को िातधि करिी हैं। तिश्व आतथाक मांच की वैहिक हलंि अंतर 

ररपोटय (2023)13 के अनुसार, भारि लैंतगक समानिा में 146 देशोां में 127िें थथान पर है। राजनीतिक के्षत्र में, 17िी ां लोकसभा में केिल 15% 

साांसद और राज् तिधानसभाओां में औसिन 9% तिधायक मतहलाएाँ  हैं। मतहला आरक्षण अतधतनयम, 2023, जो लोकसभा और तिधानसभाओां 

में 33% सीिें मतहलाओां के तलए आरतक्षि करिा है, एक ऐतिहातसक कदम है, लेतकन इसका पूणा कायाान्वयन अभी िाकी है। पांचायिी राज 

सांथथानोां में 33% आरक्षण के िाद ग्रामीण स्तर पर मतहलाओां की भागीदारी िढी है, लेतकन तनणाय लेने की प्रतक्या में उनकी भूतमका सीतमि 

रहिी है। सामातजक स्तर पर, दतलि और आतदिासी मतहलाएाँ  जाति और तलांग आधाररि दोहरे शोषण का सामना करिी हैं। मुल्किम मतहलाओां 

ने िीन िलाक और तनकाह-हलाला जैसी प्रथाओां के ल्कखलाि कानूनी लडाई लडी है, तजसमें सिलिा तमली है। तिर भी, कन्या भू्ण हत्या और 

िाल तििाह जैसी प्रथाएाँ  ग्रामीण के्षत्रोां में प्रचतलि हैं।मतहलाओां की सामातजक ल्कथथति सुधारने में डॉ. आांिेडकर का योगदान ऐतिहातसक रहा है। 

उन्ोांने तशक्षा, समानिा और अतधकारोां को मतहलाओां की उन्नति का मूल आधार माना। तहांदू कोड तिल द्वारा उन्ोांने मतहलाओां को तििाह , 

िलाक, उत्तरातधकार और सांपतत्त में समान अतधकार तदलाने की कोतशश की। उन्ोांने कहा था तक कोई समाज िि िक प्रगति नही ां कर सकिा 

जि िक उसकी मतहलाएां  तपछडी रहें। आज भी जि मतहलाएां  लैंतगक भेदभाि, घरेलू तहांसा और सामातजक असमानिा का सामना कर रही हैं , 

िि डॉ. आांिेडकर के तिचार उन्ें न्याय और िरािरी की राह तदखािे हैं। 

 तलांग आधाररि तहांसा भारि में एक गांभीर समस्या है। रािर ीय अपराध ररकॉडय बू्यरो  (2021)14 की ररपोिा के अनुसार, मतहलाओां के 

ल्कखलाि 4 लाख से अतधक अपराध दजा तकए गए, तजसमें घरेलू तहांसा, िलात्कार, यौन उत्पीडन और द कायाथथल पर यौन उत्पीडन शातमल हैं। 

यह आाँकडा केिल दजा मामलोां को दशाािा है, और िास्ततिक सांख्या इससे कही ां अतधक है। घरेलू तहांसा तनम्न सामातजक-आतथाक िगों में अतधक 

प्रचतलि है। घरेलू तहांसा से सांरक्षण अतधतनयम, 2005 और कायाथथल पर यौन उत्पीडन (तनिारण, तनषेध और तनिारण) अतधतनयम, 2013 जैसे 

कानूनोां ने मतहलाओां को सुरक्षा प्रदान की है, लेतकन कायाान्वयन में कमी है। कन्या भू्ण हत्या, दहेज हत्या और ऑनर तकतलांग जैसे अपराध 

सामातजक रूतढयोां से पे्रररि हैं। मथुरा िलात्कार काांड (1979-80) जैसे मामलोां ने कानूनी सुधारोां को पे्रररि तकया, जैसे भारिीय दांड सांतहिा में 

सांशोधन, लेतकन सामातजक जागरूकिा की कमी के कारण तहांसा िनी हुई है। लैंतगक भेदभाि भारिीय समाज में गहरे िक व्याप्त है। कायाथथल 

पर, मतहलाओां को कम िेिन, पदोन्नति में िाधाएाँ  और यौन उत्पीडन का सामना करना पडिा है। सामातजक स्तर पर, लैंतगक रूतढयााँ, जैसे तक 

पुरुषोां को पररिार का प्रमुख मानना, मतहलाओां की स्वायत्तिा को सीतमि करिी हैं। दतलि और आतदिासी मतहलाएाँ  जाति और तलांग आधाररि 
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भेदभाि का सामना करिी हैं, जो उनकी तशक्षा और रोजगार के अिसरोां को प्रभातिि करिा है। इक्वल ररमू्यनरेशन एक्ट समान िेिन की गारांिी 

देिा है, लेतकन इसका उल्लांघन आम है। रािर ीय मतहला आयोग (NCW) मतहलाओां के अतधकारोां की रक्षा करिा है, लेतकन ग्रामीण के्षत्रोां में 

जागरूकिा की कमी है। सामातजक मान्यिाएाँ , जैसे तक तििाह को मतहलाओां का प्राथतमक लक्ष्य मानना, उनके कररयर और व्यल्कक्तगि तिकास 

को िातधि करिी हैं। 

हनष्कर्य :  

 डॉ. भीमराि अांिेडकर  का नारीिादी तचांिन और उनके द्वारा तकए गए काया भारिीय समाज में लैंतगक समानिा की तदशा में एक 

क्ाांतिकारी कदम थे। उन्ोांने तपिृसत्तात्मक और िाह्मणिादी सांरचनाओां की आलोचना की और तशक्षा, कानूनी सुधार और सामातजक जागरूकिा 

के माध्यम से मतहलाओां के उत्थान का मागा प्रशस्त तकया। तहांदू कोड तिल और सांिैधातनक प्रािधान उनके दृतिकोण के मूिा रूप हैं। ििामान 

भारि में, जहााँ मतहलाएाँ  प्रगति कर रही हैं, तिर भी लैंतगक तहांसा, आतथाक असमानिा और सामातजक रूतढयााँ िाधाएाँ  िनी हुई हैं। अांिेडकर  के 

तिचार इन चुनौतियोां से तनपिने के तलए प्रासांतगक हैं, क्ोांतक िे समािेशी और समग्र दृतिकोण प्रदान करिे हैं। अांिेडकर  का यह तिश्वास तक 

सामातजक और कानूनी सुधार परस्पर जुडे हैं, आज भी मागादशान करिा है। उनके तिचारोां को लागू करने के तलए, तशक्षा और जागरूकिा को 

िढािा देना, कानूनोां का सख्त कायाान्वयन करना, और सामातजक रूतढयोां को िोडना आिश्यक है। तिशेष रूप से दतलि और ग्रामीण मतहलाओां 

के तलए उनके तिचार आज भी पे्ररणा का स्रोि हैं। अांिेडकर  की तिरासि हमें यह तसखािी है तक लैंतगक समानिा केिल कानूनी अतधकारोां 

िक सीतमि नही ां है, िल्कि यह सामातजक मानतसकिा में िदलाि की मााँग करिी है। इस प्रकार, अांिेडकर  का नारीिादी तचांिन न केिल 

ऐतिहातसक महत्व रखिा है, िल्कि आधुतनक भारि में लैंतगक न्याय और सामातजक समानिा के तलए एक मजिूि आधार प्रदान करिा है। 
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